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Ziegenhattung: e echter Hinguckar und Skafogisch dazu. Die Tiere holen sich ihr Futter selbst auf der Weide, man muss es nicht 2u ihnen bringen”, sagt Regmo Esch,

Produktive ,,Hingucker®

Vor zehn |ahren hat sich das Trio Regino und Sybille
Esch sowie Wiebke Medau im Eifelértchen Wascheid
mit einem Ziegenhof selbststindig gemacht. Sie stellen
verschiedene Kasespezialititen her und vermarkten
diese {iber den Bio-GrolShandel. Teil elf der ,,Paulinus”-
Serie zu Landwirtschaft und Weinbau im Bistum Trier.

Von Eva-Maria \Werner

wiiegen sind sehr menschenbezo
gen und interessiert”, sapt Land
wirt Beging Esch. [n der Tat: Wih
rend uns seine Tiere auf die Weide
folgen, knabbern sie an Jeans und
Jacke, recken neugierig die Képfe
und stibitzen biikzschnell den Ku
pelschreiber aus meiner Tasche
Als wollten sie die ‘Worte ihres
Halters direkt durch Taten unter
streichen —

Regino Esch hat sich vor zehn
Jalren bei der Grundunag des Ho
fes bewusst fir Ziepen entschie
den. Zum einen gab und gibt es
keine Kontingentierung auf Zie
genmileh, zum anderen habe man
mit Ziegenkize ein exklosives
Produkt, mit dem man auf den
Markt gehen konne, Mehrere Jah
re lang hatten Kegino und Svhille
Esch sowie Wichke Medau den
commer Ober auf einer Schweizar
Alp mit 100 Kihen werbracht,
dort das Kisen gelernt und ihre
Teamfihigheit unter Beweis pe

Zahlen und Fakten

auf Haf steinrausch [eban otwa
170 Milchziegen, 4o weibliche
jungzegen, die n Sommer Land
schaftspflege im Maturschutzpe-
biet Maplental batraiben sowie 40
Mastlimmer. Die Betriebsddche
betrligt 62 Hektar (4.4 Hektar
Grinland, drei Hektar Eleegras,
flint Hektar Cetraide, acht Haktar
Maturschutzfidchen, ein Hektar
Hacken- upd Saurnstrafen sowis
ein halber Halctar Wald). Die dred
ollzeitarhe takrifte warden won
einemn Jugendlichen im Freiwdligen
Okologischen Jabr sowie von sai
sonalen Prakifkanten unterstiitzt,

stellt, bevor sie zooz im Heirmat
dorf von Repino Esch, dem 120
Gealen-Ort Wascheid bei Priim, ih
ren Ziepenhof priindeten.

Voo Anfang an stand nicht nur
die Haltung der Tiere sondern
auch die Verarbeitung der Produk
te im Vorderprund des speziali
sierten Liepenmilchbetriebs
Durch eine Glasscheibe kann man
direkt won der Kaserei in den
blelkstand blicken. Kiirzere Wege
gibt’s nicht! Doch der Bereich
Tierhaltung ist von dem der Verar
|:'||;'i|_|.||'|g sirikn e trennt H':lE:Elf:
sche Matinahmen werden streng
beachter und so wechselt Reging
Esch auch schnell die Stallkled
du ng, bevor er— in weiller Epr:.'.iﬂ:
kleidung und Kopfhaube - die Tiir
zur Kaserei Offnet. Drei Mal pro
Woche werden hier aus jeweils et
wa Boo Litern Milch verschiedene

Weich- und  Schnittkasesorten
hergestellt,
Milch wird mit

Regenwasser gekiihlt

Esch weist auf den Pasteur hin,
in derm die Milch zundchst mit Hil
fe der Wirme aus einem Holzofen
auf 63 Grad erhitet, anschliefend
mit Regenwasser wieder auf 32
Grad heruntergekiih]t wird, Er er
klirt, dass spiter Milchsiurekultu
ren und veganes Lab hinzupge fig
werden und demonstriert, wie mit
einer Kiseharfe die Magse, die dann
die Konsistenz eines 'Wackelpud
dings hat, geschnitten wind: Je klef
ner die Sticke, umso fester und lHin
ger halthar wird der Kise Fiir Par
mesan werden weizenkomgrofie
Stiicke peschnitten, filr Camemben
solche in der Grife einer Pflaume.*

Reging Esch kann sehr anschaw
lich erzahlen. Man merkt, er hat

Ein .médliarter Stall™: Kletterrdig
lichikesten und erhidhte Ruheplitze,

Reging Esch bei der Kisepflege™ mit
der Biirste Baktarien animiaren.

schon oft dber Kiseherstellung ge
sprochen. Seit zood ist Hof Stein
rawsch ein Demonstrationsbetrieb
fiar den dkologischen Landban
Jch finde es wichtig, dass sich die
Landwirtschaft auch nach aufien
darstellt. Es ist wichtig, den Steuer
zahlern zu erklaren. warum wir
staatliche Mittel bekomrnen®, sagt
er. Egal ob Schulklassen, Kinder
garten oder interessierte Yerbrau
cher, alle sind willkommen.

SOt kommen bei den Flihran
pen agrarpolitische Themen zur
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Sprache”, sagt Repino Esch. Die
sind dem Sprecher fiir Schafe und
Ziegen tm Bioland-Bundesfach
auszchuss auch ein besonderes
Anliepen. (Es st sinnvoll, pemein
zam mit anderen zu Gberlegen,
wie die Landwirtschaft das Land
sChaftshild in Zukunft beeinflus
sen wird, wie man zukunftswe
sende Technolopien im Okoland
ban einsetzen kann, wie sich die
Landwirtschaft strukturell weiter
enbwickeln sollpe.”

Keine Insal
der Glickseligkeit

Er als Biolandwirt habe den An
spruch, auf die Keeisliufe der Ma
tur zu achten, auf genmanipulier
tes Futtermittel aus Liberses zu
werzichten, sein Tun mit den aktuw
ellen wissenschaftlichen Erkennt
nissen zu reflektieren, die Land
wirtschalt vor O weilerzueniwi
cieln, so dass sie unabhdngiger
varn Erdol werde and auf den Eia
satz von Diinger und Spritzmit
teln 20 wverzichten, Das gl;-l'ﬂ'.
zeigt er sich Uberzeugt.

JMe Grundsitze der dkologi
schen Landwirtschaft entsprechen
unserem Bild von einer zukunfts
fihipen Landwirtschaft®, begriin
det er seine Mitgliedschaft im Big
land Verband und mochte den
Okolandbag auch als eine Ant
wart auf den Hunger in der Drit
ten Welt™ verstanden wissen, Es
sei doch prima, Grasland direkt fir
die menzchliche Erndhrung st
zem z2u kénnen, ohne wertvolles
Getreide erst an Vieh verfilttern zu
miissen, um Lebensmittel herzu
stellen,  Einkommenssteigerun
zen nicht nur ilber ein immer gro
Beres Wachsen der Betriebe hiney
bhekommen, sondern wvor allem
auch tber Qualititsrmerkmale wie
Tiergesundheit und verbeszerte
Zucht, auch das gehdre dazu.

Aber er weill auch, dass man
'l."er"l:lr'..ml_?u;-rl;'r"l.'.'.'lr1|_||1g|?|1 micht
immer gerecht werden kann. Wir
arientieren ung patdrlich am Leit
bild okologische Landwirtschatt,
aber kdnnen nicht alles selber ma
chen. Wir leben nicht in einem
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Fotos: Eva-Mana Werner

geschlossenen System wis auf e
ner Insel der Glackseligheit”

Wihrend Esch erzihlt, zeigt er
die Salzhader, die den Kise konser
vieren und der Schimmelbildung
vorbeugen sowie den RKaum, in
dem der Camembert bet 18 Grad
vior sich hinreift. In einem anderen
Raurm blrstel er einen Schnittkd
s, Jdamit sich die Rotschimmel
kuluren wohlfihlen®, Ubrigens:
Man braucht etwa 100 Liter Milch,
um sieben biz achi Kilo Kise her
stellen zu konnen. Der Rest, die
Muolke, wire ein ideales Futter fr
Schweine, _doch leider gibt es da
fiir keine Machfrage®, sagh Esch

Die Produkte von Hof Stein
rausch werden bundesweit {dber
den Bio Grofi- und Kasespezialita
temhandel wvertrieben, Die regiona
le Vermarxtung unter der Dach
marke Eifel* macht nur einen
ganz peringen Teil der Einnah
e als
Loehnmittkase schmeckt hervorra
gend - und kaum nach Ziepe Wer
einen strengen Geschmack eraar
tet hat, wird positiv Oberrascht.
Lind auch irm 5tall ist der typische
Ziepengeruch kaum wahrzuneh
men, JDafiir sorgt die  frische
Luft”, sapt Esch. Der 5tall, auf dem
eine Fotovoltaikanlape installiert
ist, die Strom filr acht Einfamili
enhiuser lEefert, lhsst wiel Licht
und Loft herein, Die schnelle Ver
arbeitung sorgt dafiie, dass die
Milch keine unangenehmen Ge
ritche annirmmi.

Die Produktivitit der Ziegen
schwankt saizonal stark. Wah
rend wvon Februar bkis Maifuni
Hauptmilchzeit ist, gibt es eine
vier bis sechswichipe Melkpause
vor dem Ablammen, Eine will
kommene Zeit zum Durchatmen
und ein freies Weibnachten, auf
das sich alle freuen!

Info

Weitare Infomrmnationan gibt e unter
waw.hof-steinrausch.de und noch
mehr Fotos aufder Homepags
warwwachenzeitung. paulinus.de.



